


ဘဝကစားကြငး္ထကဲ	ဒတုယိပိုငး္မတွတ္မး္

စိုးျမင့္လတ္

(က)

၂၀၀၀	ဝနး္ကင်ႏ္စွက္ာလမာ်း	မစွ၍	ျမနမ္ာစာေပတြင	္မဂၢဇငး္ႏငွ့္	ဂာ်နယမ္ာ်း

ေရာငစ္ံု	ဖးူပြင့္လာသည။္	ယခငက္	ပံုစႏံငွ့္လညး္	ကြျဲပားလာသည။္	'ကြာလတ'ီ	ဟု

ေခၚၾကေသာ	စာရြကထ္ထူ	ူေခာ်ေခာ်၊	ေၾကာျ္ငာႏငွ့္	ရပုပ္ံုမာ်းမာ်း	မာ်း	၊	အေရာငစ္ံု	မဂၢဇငး္ေတြ

ေရ႕ွတနး္ေရာကလ္ာသည။္	စာေပ	အႏပုညာ	မဂၢဇငး္မာ်း	ကေတာ	့တျဖညး္ျဖညး္

ကြယေ္ပာ်ကေ္လာ်န့ညး္ကနုၾ္ကသည။္	ဂာ်နယဆ္ိုလွ်င	္လညး္	အမ်ိဳးစံု၊	အေရာငစ္ံု၊	သို႔	ေသာ္

အမာ်း	စဖုတၾ္ကသညက္	ႏိုငင္တံကာသတငး္ဂာ်နယႏ္ငွ့္	ေဘာလံုးဂာ်နယ၊္	ႏိုငင္တံကာ

သတငး္ဂာ်နယေ္တြက	သတငး္ေပၚမတူညၿ္ပးီ	ေရာငး္အား	အတက	္အကရ်ွိသည။္	လေူတြ

အၿမတဲမး္စတိဝ္ငစ္ားသညက္	'ေဘာလံုးဂာ်နယ'္	မာ်း	။	တကယေ္တာ	့'အားကစား	ဂာ်နယ'္

ဟ၍ူ	ျဖစသ္င့္သည။္	သို႔	ေသာလ္ညး္	ေဘာလံုး	အားကစားတစမ္်ိဳးတညး္	အေၾကာငး္ကိုသာ

ဦးစားေပးေဖာျ္ပေနေသာေၾကာင့္	'ေဘာလံုးဂာ်နယ'္	ဟပု	ဲလြယလ္ြယ	္ေခၚၾကပါစို႔။	သကူ

လကရ္ွိ	မဒီယီာေလာကတြင	္အတြငက္ယ်ဆ္ံုး	ျဖစသ္ည။္	ၿဂိဳဟတ္	ုစေလာငး္မာ်း

အကအူညျီဖင့္	ႏိုငင္တံကာ	ေဘာလံုးပြမဲာ်း	ကို	တိုကရ္ိုကၾ္ကည့္ခြင့္ရေနသည။္

ေဘာလံုးအားကစားသည	္ယဥွၿ္ပိဳငမ္ႈ	တြင	္အားေကာငး္ေသာ	ကစားနညး္တစမ္်ိဳး	ျဖစသ္ည။္

အပုစ္ႏုငွ့္	စေုပါငး္ကစားရေသာ	ကစားနညး္မ်ိဳး	လညး္ျဖစသ္ည။္	သ၏ူ	အရွံဳးအႏိုငက္

အကခဲတရ္	ခကသ္ည။္	လွ်ပတ္စျ္ပက	္အတကအ္က	်အေျပာငး္အလ	ဲျမနသ္ည။္	ဒါကပင္

ပရသိတက္ို	ဖမး္စားႏိုငသ္ည့္	အားေကာငး္ခက်။္	အမာ်း	စကု	စတိပ္ါဝငစ္ားလာေတာ့

'ေဘာလံုးေဗဒ'	က	တြငက္ယ်လ္ာသည။္	လေူတြၾကားထ	ဲပ်ံ႕ႏွံ႔လြယသ္ည။္

ေဘာလံုးအေၾကာငး္	မသသိ	ူႏိုငင္တံကာပြစဲဥမ္ာ်း	ႏငွ့္	ေဘာလံုးသမားမာ်း	ကို	မသသိဆူိုလွ်င္

ေခတမ္မေီတာေ့ပ။	အမာ်း	တကာၾကားတြင	္'နတက္ရာ	ၾကည့္ေမာသလို'	ျဖစေ္နရမည။္

ဆိုးသညက္	အားကစားႏငွ့္အတ	ူေလာငး္ကစားပါ	ပးူတြ	ဲပါဝငေ္နျခငး္ပင။္



သတူို႔ႏိုငင္ေံတြမာွ	လညး္	အေလာငး္အစားက	အစဥအ္လာႀကးီသည။္

အသငး္လိုက၊္	လတူစဦ္း	ခင်း္လိုက	္အေပးအယ၊ူ	အလအဲလယွ၊္	အေရာငး္အဝယ	္ေတြရွိသည။္

ဒမီာွ	ကေတာ	့ထိုေဘာလံုးပြ	ဲမာ်း	၏	အႏိုငအ္ရွံဳးေပၚ	ေငြခင်း္ထပၾ္ကသည။္	ဒါက

ပစၥကၡကာလ၏	မဒီယီာေလာကႏငွ့္	အားကစား	ယကွႏ္ႊယပ္တသ္ကမ္ႈ	။

(ခ)

ကၽြနေ္တာက္ေတာ	့ေဘာလံုးကို	စြန႔္ခြာခဲ့သညမ္ာွ	ၾကာၿပ။ီ	လကရ္ွိ

'ေဘာလံုးေဗဒ'	ကိုလညး္	နကနး္တစလ္ံုးမွ်	မသ။ိ	မၾကာခငက္ေတာ	့ဒဇီငဘ္ာလထတု္

'ေရႊအျမေဳတ	မဂၢဇငး္'	တြင	္ေဘာလံုးပြ	ဲအေၾကာငး္	ဝတၱဳတစပ္ဒု	္ဖတလ္ိုကရ္သည။္

ပထမေတာ	့သပိစ္တိမ္ဝငစ္ားလ။ွ	ေသခာ်ဖတၾ္ကည့္	ေတာ့

တကယ့္ေဘာလံုးပြစဲစစ္စအ္ေၾကာငး္	မဟတု။္	ဘဝတစခ္ကုို	ေဘာလံုးပြႏဲငွ့္	ထပတ္ျူပေဳရးထား

သည့္	ဝတၱဳ။	ဝတၱဳေရးသားသကူ	ကေလာငသ္စက္ေလး။	နာမညက္	'ညမီငး္ညိဳ'၊

သ႔ူဝတၱဳတိုကေလး	နာမညက္ေတာ	့'ဘဝတစခ္၏ု	ဒတုယိပိုငး္မတွတ္မး္'။

လ႔ူဘဝကို	မၾကာခင	္အခ်ိနအ္ပိုငး္အျခား	တစခ္တုြင	္စြန႔္လႊတရ္ေတာမ့ည့္

အသကအ္စတိသ္ာ	ရွိေသးသည့္	ေသြးကငဆ္ာေရာဂါသည	္လငူယက္ေလးတစဦ္း။	သ၏ူ

ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနမ္ာ်း	ကို	ဧည့္ခနး္ထရဲွိ	ဆိုဖာေပၚမာွ	ထိုငရ္ငး္	ၿဂိဳဟတ္စုေလာငး္ေပၚရွိ

ႏိုငင္အံသးီသးီမ	ွေဘာလံုးပြမဲာ်း	ကို	အခ်ိနျ္ပည့္	ၾကည့္ရႈေနသ။ူ	မဘိႏစွပ္ါးကေတာ	့သားရ႕ဲ

ဆႏၵကို	ဘယလ္ိုျဖည့္ဆညး္ရမလဆဲိုတာပ	ဲအရပိတ္ၾကည့္ၾကည့္န႔ဲ

ျပစဳေုစာင့္ေရာွကေ္နရရာွသည။္	ေဝဒနာသည	္လငူယက္ေလးသည	္ေဘာလံုးပြမဲာ်း	ကို

ၾကည့္ရငး္	သ၏ူ	လကရ္ွိအေျခအေနကို	ဒလီိုခစံားေနရသည။္	သ႔ူခစံားခက်မ္ာ်း	ကို	ေဖာျ္ပပံုက

သ႔ူဘဝန႔ဲ	သပိန္းီစပလ္ြနး္သျဖင့္	ထထိမိမိ	ိရွိလသွည။္	အသကဝ္ငေ္နသည။္

"	.	.	.	ကၽြနေ္တာ့္အသက	္ခမု	ွႏစွဆ္ယ့္ငါးႏစွ။္	လ႔ူဘဝရ႕ဲ	ပထမပိုငး္ပဲ

ျဖစသ္င့္ပါေသးတယ။္	တကယလ္ို႔	ေဘာလံုးပြတဲစပ္ြလဲို	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ေခတအၱနားယူ

အားျဖည့္ခ်ိနက္ေလး	မေပး	ႏုိငရ္ငေ္တာင	္ကၽြနေ္တာ့္ဒတုယိပိုငး္ကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္ကို

ဆကၿ္ပးီ	ကစားခြင့္ျပသဳင့္ပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ဘယသ္႔ူဆမီာွ	အသနားခစံာ	တငသ္ြငး္ရမာွ	လ။ဲ



ပြခဲ်ိနျ္ပည့္	ကစားခြင့္မရဘ	ဲကၽြနေ္တာ့္	ဘဝကို	ဒလီိုပ	ဲလမး္တစဝ္ကက္ေန

အရွံဳးေပးလိုကရ္ေတာမ့ာွ	လား။	ကၽြနေ္တာ	္မရွံဳးခင်ေ္သးဘးူဗာ်။	မရွံဳးခင်ေ္သးဘးူ။	ဒအီခ်ိနမ္ာွ

ကၽြနေ္တာ	္အရွံဳးမေပးခင်ေ္သးဘးူ။	ျဖစႏ္ုိငမ္ယဆ္ိုရင	္ကၽြနေ္တာ	္ဆကၿ္ပးီ

ကစားခင်ပ္ါေသးတယ"္

၂၀၀၀	ျပည့္ႏစွ	္ေနာကပ္ိုငး္ကာလေတြမာွ	စာေပေလာကတြင	္'ေမာဒ္န၊္

ပို႔စေ္မာဒ္န'္	ဆိုတဲ့	အသေံတြက	ေတာေ္တာေ္လး	ဆညူခံဲ့သည။္	သို႔	ေသာလ္ညး္

တကယ့္အသကံ	အဆနေ္လာက	္မရွိတာတစခ္ပု	ဲေတြ႔ရသည။္	ဘာပေဲျပာေျပာ

ဝတၱဳပံုသ႑ာနက္ေတာ	့သရပုမ္နွစ္စစ္စက္ေန	ေခတေ္ပၚပံုစဘံကက္ို	ကးူေျပာငး္လာသညက္ို

ေတြ႔ရသည။္	ေခတၿ္ပိဳငခ္စံားမႈ	ကိုပငလ္ွ်င	္ေခတေ္ပၚ	ဝတၱဳပံုစျံဖင့္	ေရးဖြ႔ဲလာၾကသည။္

ခဝုတၱဳမာွ	လညး္	'ညမီငး္ညိဳ'	သည	္သ႔ူဇာတေ္ဆာင၏္	ေနာကဆ္ံုးဆႏၵကို

ေဘာလံုးကြငး္ထ	ဲပို႔ၿပးီ	ျဖည့္ဆညး္ဟနျ္ဖင့္	ေရးဖြ႔ဲသြားသည။္	တိုတိုေျပာရရင	္.	.	.

ထိုကငဆ္ာေရာဂါသည	္လငူယ	္ကေလးသည	္သဆူေုတာငး္သည့္အတိုငး္	သ႔ူဘဝ၏

ဒတုယိပိုငး္ကို	ဆကက္စားခြင့္ရ	သြားပါသည။္	လြတလ္ပေ္ပါပ့ါးသည့္စတိျ္ဖင့္	သူ

ကြငး္ထဝဲငလ္ာသည။္	သ႔ူမဘိႏစွပ္ါးႏငွ့္	မတိေ္ဆြသငူယခ္င်း္မာ်း	ကေတာ	့မက်ရ္ညေ္တြ၊

ဝမး္နညး္ေၾကကြမဲႈ	ေတြန႔ဲ။	ေဘာလံုးပြစဲေတာ	့သ	ူအေကာငး္ဆံုး	ကစားႏိုငခ္ဲ့သည။္

''	.	.	.	ဘဝတစခ္လုံုးန႔ဲရငး္ၿပးီ	ၾကံ့ၾကံ့ခ	ံရငဆ္ိုငခ္ခုတံတတ္ဲ့	အေလအ့ကင့်္ေတြန႔ဲ

စတိဓ္ာတ	္ထကသ္နတ္ဲ့	ဆႏၵေတြေပါငး္ၿပးီ	အေကာငး္ဆံုး

အားကစားသမားတစေ္ယာကအ္သြငက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ရယႏူိုငခ္ဲ့ၿပထီငတ္ယ'္'

ေဘာလံုးပြကဲို	ဆကက္စားေတာ	့သကူ	ဖရးီကစတ္စလ္ံုး	ကနခ္ြင့္ရလိုကသ္ည။္

တစဖ္ကက္	ဂိုးန႔ဲ	ေတာေ္တာေ္ဝးေနေသးေသာလ္ညး္	သကူနလ္ိုကေ္သာ	ေဘာလံုးသည္

ဂိုးသမား၏	ေခါငး္ေပၚမ	ွေကာ်က္ာ	ဂိုးေပါကထ္သဲို႔	တနး္ဝငသ္ြားခဲ့သည။္

''ဂိုး''	ဆိုသည့္	အသနံ႔ဲအတ	ူပရသိတအ္ားလံုး	မတတ္ပရ္ပလ္ိုကၾ္ကသည။္

တစဖ္ကအ္သငး္မ	ွအသငး္သားေတြကလညး္	သ႔ူဆတီနး္စၿီပးီ	ေပြ႔ဖကႏ္ႈတဆ္ကၾ္ကသည။္



ပိုၿပးီ	အံ့ၾသစရာေကာငး္တာက	တစဖ္ကဂ္ိုးသမားက	သ႔ူကို	မလႊတတ္မး္ေပြ႔ဖကရ္ငး္

တိုးတိုးေလး	ေျပာလိုကသ္ည။္

''ဘဝတစခ္လုံုးန႔ဲရငး္ၿပးီ	သြငး္လိုကတ္ဲ့	ဒဂီိုးကို	သဘူယေ္တာမ့	ွမေမပ့ါဘးူတဲ့''။

ဒိုငလ္ႀူကးီကလညး္	သ႔ူကို	ျပံဳးျပံဳးႀကးီ	ၾကည့္ၿပးီ	ေကန်ပေ္နသည။္

လတူစေ္ယာက၏္	ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနတ္ြင	္သျူမငလ္ိုေသာ	မဒုတိာျမငက္ြငး္

ျဖစပ္ါသည။္	ၿငမိး္ခမ်း္ေသာရသကို	ေပးစြမး္ႏိုငသ္ည့္	ဝတၱဳတိုေလးပါပ။ဲ	အေရးအသား

ေကာငး္မြနသ္လို	ရသ	ေျမာကတ္ဲ့	ဝတၱဳတို	လကရ္ာေကာငး္တစပ္ဒုအ္ျဖစ	္ဖတလ္ိုကရ္ပါသည။္

ၾကညႏ္းူစရာ	အေကာငး္ဆံုးကေတာ	့ကငဆ္ာေရာဂါသည	္လငူယေ္လးရ႕ဲ	ပတီကိို

ေဖာျ္ပသည့္	ဇာတလ္မး္စကားလံုးမာ်း	ပါပ။ဲ

''	.	.	.	ကၽြနေ္တာ	္ေကန်ပပ္ါတယ။္	ကၽြနေ္တာ့္ဘဝမာွ	ပထမဦးဆံုး

ကစားခြင့္ရခဲ့တဲ့	ဒတုယိ	ပိုငး္ပြစဲဥအ္ေနန႔ဲေရာ၊	အေကာငး္ဆံုးန႔ဲ	အသန႔္စငဆ္ံုး

ယဥွၿ္ပိဳငက္စားၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ဂိုးသြငး္ႏိုငခ္ဲ့တာ	ေရာ၊	ကၽြနေ္တာ့္အေပၚ	စာနာ

နားလညေ္ပးၾကတဲ့	ႏစွဖ္ကအ္သငး္က	ကစားသမားေတြကိုေရာ၊	ေနာကဆ္ံုး

ကၽြနေ္တာ့္ဆႏၵကို	ျဖည့္ဆညး္ေပးခဲ့တဲ့	ကၽြနေ္တာ့္ကို	သနားညႇာတာၿပးီ	ၾကငၾ္ကငန္ာနာန႔ဲ

ပါဝငက္စားခြင့္	ေပးခဲ့တဲ့	ကြငး္လယဒ္ိုငလ္ႀူကးီကိုေရာ	ကၽြနေ္တာ့္ဘဝရ႕ဲ

ဒတုယိပိုငး္မတွတ္မး္မာွ	ဘယေ္တာမ့	ွေမေ့ပာ်ကပ္စလ္ို႔ရမာွ	မဟတုပ္ါဘးူ''	တဲ့။

လငူယေ္လးတစေ္ယာကရ္႕ဲ	ဘဝေနဝငခ္်ိန	္ေနာကဆ္ံုးခစံားခက်မ္ာ်း	ကို

ေဘာလံုးပြတဲစပ္ြႏဲငွ့္	ႏႈိငး္ယဥွက္ာ	ေခတေ္ပၚပံုစျံဖင့္	ေရးဖြ႔ဲထားေသာ	အားေကာငး္

လတဆ္တသ္ည့္	ဝတၱဳတိုတစပ္ဒုအ္ျဖစ	္အာလေ်ျပေျပ	ဖတရ္သညက္ို	တငျ္ပလိုကရ္ပါသည။္

အလားတ	ူစတိထ္တဲြင	္တစစ္ံုတစရ္ာေသာ	ၾကညႏ္းူေကန်ပမ္ႈ	တို႔	ရရွိခဲ့သည့္

ဖတျ္ဖစခ္ဲ့ေသာ	ဝတၱဳမာ်း	ကိုလညး္	ညႊနး္ဆိုေဖာျ္ပလိုကပ္ါသည။္

၁။	လြမး္ေမာဖြယရ္ငခ္ြငေ္ဟာငး္	(ေနာဧေႏြလ)	ရပုရ္ငွေ္တးကဗာ်	ရသစံု

မဂၢဇငး္၊	ဒဇီငဘ္ာ၊	၂၀၀၆။



၂။	ကၽြလဲမး္	(ေမာငရ္င့္မာ	-	ေကာ်ငး္ကနုး္)	ပနး္အလကၤာမဂၢဇငး္၊	စကတ္ငဘ္ာ၊

၂၀၀၆။

၃။	ပံုျပငဇ္ာတေ္ကာငမ္ာ်း	ႏငွ့္	ဖြ႔ဲတဲ့ဝတၱဳ	(ေမာငလ္ြငမ္ြန-္ကသာ)	ကလာ်မဂၢဇငး္၊

ဒဇီငဘ္ာ၊	၂၀၀၆။

ျမနမ္ာေခတေ္ပၚဝတၱဳတိုေကာငး္မာ်း	ထြနး္ကားပါေစ။

(ရနက္နုတ္ိုငး္မဂ္ာ်နယ၊္	အတြ	ဲ(၃)၊	အမတွ	္(၁)	ဇနန္ဝါရလီ	၄-၁၀-၂၀၀၇)

	



ညမီငး္ညိဳ	၏	ၿဂိဳဟဆ္ိုး

တင့္ခိုင္

(၁)

၂၀၀၇	ခႏုစွ၊္	ဒဇီငဘ္ာလ၊	ေရႊအျမေဳတတြင	္ေရႊအသစ	္ဝတၱဳတို

သံုးပဒုေ္ဖာျ္ပသည။္	ထိုသံုးပဒုထ္မဲ	ွညမီငး္ညိဳ၏	ၿဂိဳဟဆ္ိုးသည	္အနာဂတက္ို

ေပြ႔ဖကထ္ားၾကရေသာ	လငူယမ္ာ်း	အတြက	္အားမာနက္ို	ေပးစြမး္ႏိုငေ္သာ	အေမေ့မတာၱဖြ႔ဲ

ဝတၱဳတစပ္ဒုျ္ဖစသ္ည။္	အေမေ့မတာၱဖြ႔ဲဟ	ုဆိုရ	ေသာလ္ညး္	သတူကာ

အေမေ့မတာၱဖြ႔ဲမ်ိဳးမဟတု။္	အေတြးအေခၚအေဟာငး္၊	အစြအဲလမး္ႀကးီမႈ	မာ်း	ကို

ေခခ်ၽြတေ္ဆးေၾကာေပးထားေသာ၊	တစန္ညး္ဆိုရေသာ	္အယသူညး္မႈ	မာ်း	ကို

ေလွ်ာဖ္ြပသ္န႔္စင	္ေပးထားေသာ	ဝတၱဳတိုတစပ္ဒု	္ျဖစသ္ည။္

ေၾကာငး္က်ိဳးညညီႊတမ္ႈ	မခိုငလ္ံုေသာ၊	သဘာဝ	ယတုၱိအားနညး္ေသာ	အယအူဆ၊

အေတြး	အေခၚမာ်း	သည	္လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္တိုငး္လိုလိုတြင	္အနညး္ႏငွ့္	အမာ်း	ရွိတတပ္ါ၏	။

ထိုအထတဲြင	္''သားဦးစေန၊	မးီလိုေမႊ''	ဟေူသာ	အယအူဆသည	္တစခ္အုပါအဝင	္ျဖစသ္ည။္

ညမီငး္ညိဳ၏	ၿဂိဳဟဆ္ိုးသည	္ထိုအစြ၊ဲ	ထိုအယအူဆအေဟာငး္ႀကးီကို	တိုကဖ္က်ထ္ားေသာ

ဝတၱဳတိုေလး	ျဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္လညး္	ဤဝတၱဳေလးသည	္ရညရ္ြယခ္က်ေ္ကာငး္သည။္

ေစတနာပါသည။္	ၿဂိဳဟဆ္ိုးကို	ဖတၿ္ပးီ	စာဖတသ္သူည	္ေဝဒနာတစခ္ကုို	မခစံားရပါဟု

ဆိုပါလွ်ငေ္တာ	့ညမီငး္ညိဳ၏	ဝတၱဳအႏပုညာ	အားနညး္၍	ျဖစမ္ည။္	ၿဂိဳဟဆ္ိုးက	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္

ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈ	အတြက	္အေထာကအ္ကျူပသဳည့္	ဝတၱဳ	တစပ္ဒုျ္ဖစပ္ါ၏	။

သားကို	ေမြးသည့္အခ်ိနတ္ြင	္လငက္	အေဝးတစေ္နရာတြင	္ေသသည။္

တိုကတ္ိုကဆ္ိုငဆ္ိုင	္ထိုသို႔	ျဖစသ္ည့္အျပင	္ထိုေန႔သည	္စေနေန႔	ျဖစေ္နျပနသ္ည။္	ထိုအခါ

နဂိုရွိရငး္စြ	ဲအယအူဆက	ပိုၿပးီ	အေရာငလ္ကလ္ာၿပးီ	မမိ၏ိ	တစဦ္းတညး္ေသာ

သားေလးကိုပင	္မၾကညျ္ဖ	ဴျဖစလ္ာသည။္	သမူ၏	အေၾကာတ္သဲို႔	ေရာကလ္ာေသာ



ေဖာကသ္ညမ္ာ်း	ကို	"ဒေီကာငေ္လးက	ၿဂိဳဟဆ္ိုး''	ဟ	ုေျပာတတ	္သျဖင့္	ရမဲငး္ေအာင၏္

အမညသ္ည	္အရပထ္၊ဲ	ေကာ်ငး္ထ၌ဲ	ၿဂိဳဟဆ္ိုး	တြငခ္ဲ့သည။္	သို႔	ေသာ	္ၿဂိဳဟဆ္ိုးက

စာႀကိဳးစားသည။္	ဆယတ္နး္ကို	ဘာသာစံုဂဏုထ္းူျဖင့္	ေအာငသ္ည။္	ေဆးေကာ်ငး္

တကခ္ြင့္ရသည။္	Guide	လပု၊္	ေငြစၿုပးီ	ေကာ်ငး္တကေ္နသည။္	ဦးေလးထြနး္၏

ေျမေတာငေ္ျမႇာက	္မႈ	ေၾကာင့္	ဤကဲ့သို႔	ေအာငျ္မငလ္ာသည့္အျပင	္သ႔ူစာအပုစ္ငက္ို

သံုးစြခဲြင့္ရ၍	ၿဂိဳဟဆ္ိုးသည	္ယခေုတာ	့ကဗာ်ဆရာ	ျဖစလ္ာေနၿပ။ီ	မဂၢဇငး္တြင္

ေဖာျ္ပခရံေသာ	ၿဂိဳဟဆ္ိုး၏	ကဗာ်ကို	ဖတၿ္ပးီ	အေမက	မက်ရ္ညက္သ်ည။္	ဇာတလ္မး္က

ဤမွ်သာ။

(၂)

ညမီငး္ညိဳသည	္သ႔ူဝတၱဳကို	သားတစေ္ယာကက္	မခိငက္ို	ေျပာျပေနဟန္

စကားေျပာ၊	စကားေျပျဖင့္	ေရးသည။္	အေျပာထက	္အျပကို	ဦးစားေပးထားသျဖင့္	သ႔ူဝတၱဳက

လေွနသည။္	ညမီငး္ညိဳက	မခိငက္ို	ဤသို႔	ထဆုစပ္ံုေဖာသ္ည။္	'ဒေီကာငေ္လးက	ကၽြနမ္ဘဝရ႕ဲ

ၿဂိဳဟဆ္ိုးပါပရဲငွ။္	ေမြးတာကလညး္	စေန။	သ႔ူေမြးၿပးီတာန႔ဲ	သ႔ူအေဖလညး္	ေသရရာွတာပ။ဲ

စေနၿဂိဳဟဆ္ိုး	တစေ္ယာက	္ဝင၊္	တစေ္ယာကထ္ြကဆ္ိုတာ	ဒါပေဲနမာွ	ပါ။	ၾကည့္ပါလား။

ကေလးက	ကေလးန႔ဲမတဘူးူ။	မက်ႏ္ာွက	ရွဴတညတ္ညန္႔ဲ။	ကၽြနမ္	ဘယေ္လာကရ္ိုကရ္ိုက္

ဘယေ္တာမ့	ွမငိုတဲ့	ၿဂိဳဟဆ္ိုးေလးေလတဲ့'၊	'ကၽြနေ္တာ့္ကို	ျမႇခဴင်	္ေခာ်ခ့င်တ္ဲ့

ကေလးခစ်တ္တတ္ဲ့	အမိန္းီခင်း္တခ်ိဳ႕ေတာင	္အေမေ့ရ႕ွမာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္ကို	မျမႇဴ

မေခာ်ရ့ၾဲကပါဘးူ'။

ကၽြနေ္တာ	္ငယင္ယက္	'ေဟေ့ကာငေ္လး	မငး္နာမည	္ဘယသ္လူ'ဲ	လို႔ေမးရင္

စကားမပီ့တပနီ႔ဲ	'ဂ်ိဳဂ်ိဳး'	လို႔	ျပနေ္ျဖတတတ္ယတ္ဲ့။	အဒဲါကို	အေမက	ၾကည့္ပါလား	'လကူ	ခမုွ

လကေ္တာကေ္လာက	္ရွိေသး၊	ရြ႕ဲခင်	္ေစာငး္ခင်ေ္နၿပ၊ီ	တကယပ္ါရငွ။္

ကၽြနမ္ဘဝအတြကေ္တာ	့ဒကီေလးဟာ	တကယ့္	ၿဂိဳဟဆ္ိုးေလးပါပ'ဲ

ညမီငး္ညိဳသည	္မခိင၏္	အစြအဲလမး္၊	အယသူညး္မႈ	ကို	ျပခင်လ္ြနး္၍	ထိုသို႔

ေရးသားခဲ့ပါ၏	။	ကေလးသငူယ	္ျပစဳပု်ိဳးေထာငေ္ရးဆိုငရ္ာ	စတိပ္ညာအယအူဆကို



သတထိားမလိိုက။္	အစြအဲလမး္	ႀကးီေသာ	မခိငက္ို	ရပုလ္ံုးေဖာျ္ခငး္ကို	မေျပာသာေသာလ္ညး္

ကေလးေရ႕ွတြင	္မခိငက္	ထိုသို႔	ေျပာျခငး္ေၾကာင့္	ကေလးက	သ႔ူကိုယသ္	ူအျပစရ္ွိသဟူု

ခစံားသြားခဲ့ပါလွ်င	္အနာဂတ၌္	ရမဲငး္ေအာင	္(ၿဂိဳဟဆ္ိုး)	သည	္ဆရာဝနတ္စဦ္း	ျဖစလ္ာရန၊္

ျဖစတ္နရ္ာ	အေျခနညး္ပါ၏	။	ကေလး၏	ေရ႕ွတြင	္ကေလးကို	ၿဂိဳဟဆ္ိုးဟေုျပာမည့္အစား

တစခ္ခုျုဖစတ္ိုငး္	စေနသားေၾကာင့္ဟ	ုရိုးသားစြာ	မတွယ္	ူေနေသာ	မခိငက္ိုသာ	ျပသင့္ပါ၏	။

သို႔	ရာတြင	္မခိင	္(မခငလ္)ွ	သည	္အေၾကာသ္ည။္	ကေလးသငူယ္

ျပစဳပု်ိဳးေထာငေ္ရးကို	နားလညသ္မူဟတု။္	စကားကို	ဖြ႔ဲဖြ႔ဲႏြ႔ဲႏြ႔ဲ	ေျပာမညမ္ဟတု။္

ထို႔ေၾကာင့္လညး္	ဇာတေ္ကာငစ္ရိုကက္	မပက်ႏ္ိုငပ္ါ။	ရမဲငး္ေအာငသ္ည	္အမိန္းီနားခင်း္

ဦးေလးထြနး္တို႔	လငမ္ယား၏	ျပစဳေုစာင့္ေရာွက	္မႈ	ေၾကာင့္	ဆရာဝန၊္	ကဗာ်ဆရာ

ျဖစလ္ာသညဟ္	ုညမီငး္ညိဳက	ဆိုလိုခင်ပ္ံုရသည။္

''ဟဲ့	.	.	.	မခငလ္ရွ႕ဲ	၊	ကေလးအေပၚ	သညေ္လာကလ္ညး္	အစြအဲလမး္

မႀကးီစမး္ပါန႔ဲေအ။	ကေလးမာွ	ဘာအျပစမ္	ွမရွိဘးူ။	ဟိုလေူျပာ	ဒလီေူျပာေတြကို	ေခါငး္ထဲ

ထည့္မေနစမး္န႔ဲ''

အမနွေ္တာ	့ဦးေလးထြနး္	ေျပာေသာစကားသည	္ညမီငး္ညိဳ	စကားပငျ္ဖစသ္ည။္

ညမီငး္ညိဳက	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္ထ၌ဲ	ျဖစတ္ညေ္နေသာ	ေခတမ္မေီတာသ့ည့္	အယအူဆတစခ္၊ု

အစြအဲလမး္တစခ္ကုို	ဤဝတၱဳေလးျဖင့္	ေခပ်က်ပ္စလ္ိုသည။္	သို႔	ေသာ	္စရိုကမ္ပက်။္	သဘာဝ

ယတုၱိ	ခိုငမ္ာမႈ	ကို	မထခိိုက။္	ဒါကိုက	ညမီငး္ညိဳသည	္ဝတၱဳသေဘာကို	နားလညသ္ရိွိသည။္

အတတပ္ညာရွိသညဟ္	ုဆိုခင်ပ္ါသည။္

မညသ္ို႔	ပငျ္ဖစေ္စ၊	အေမသည	္သားကို	က်ိတ၍္	ခစ်ေ္နရသညဟ္	ုညမီငး္ညိဳက

စာဖတသ္ကူ	ိအသေိပးႏိုငခ္ဲ့သညေ္တာ	့အမနွ။္

''အေဖက့ို	သပိခ္စ်တ္ဲ့	အေမဟာ	အေဖန႔ဲ	ခပဆ္ငဆ္ငတ္တူဲ့	ကၽြနေ္တာ့္ကို

တစခ္ါတစခ္ါ	ခပၾ္ကာၾကာေလး	ေငးၾကည့္။	ကၽြနေ္တာ	္အဖာ်းေတြႀကးီတနုး္က

အေၾကာမ္ထြကႏ္ိုငတ္ဲ့	အေမပ့ါးစပ	္က	တဗစ်ေ္တာေ္တာက	္ေရရြတေ္နေပမယ့္	အဒဲီ



ေန႔တစေ္န႔လံုး	အစိုးရမိႀ္ကးီစြာ	န႔ဲ	ကၽြနေ္တာ့္အပါးမာွ	အေမရွိေနခဲ့တာ'	'အေမပ့ါးစပက္

ဘာေတြပေဲျပာေျပာ	ကၽြနေ္တာ့္အတြက	္လိုအပတ္ာ	မနွသ္မွ်	ကိုေတာ့

အေမလပုေ္ပးေနတာပ။ဲ''

အလဆွံုးျပကြကက္ေလးကမ	ူဘာသာစံုဂဏုထ္းူျဖင့္

စာေမးပြေဲအာငေ္သာေန႔တြင	္သငူယခ္င်း္	ျမင့္ႏိုငအ္ား	အေမဆ့လီႊတ၊္	ၿဂိဳဟဆ္ိုး

စာေမးပြကဲသ်ညဟ္	ုေျပာခိုငး္လိုကေ္သာအခါ	အေမက့ို	ျပလိုကေ္သာ	ျပကြကပ္င	္ျဖစသ္ည။္

''ဘယလ္ိုလေဲဟ'့'	ဆိုၿပးီ	လမွး္ေမးတယ။္	ျမင့္ႏိုငက္လညး္	ကၽြနေ္တာ	္မာွ

ထားတဲ့အတိုငး္	မက်ႏ္ာွေသေလးန႔ဲ	''ၿဂိဳဟဆ္ိုးကတ်ယ	္အေဒၚ''	လို႔လညး္ေျပာလိုကေ္ရာ

အေမက	မက်ႏ္ာွကို	ဆတခ္န	ဲေမာလ့ိုကတ္ယ။္	'ဘာ	.	.	.	ကတ်ယ	္ဟတုလ္ား	ေမာငျ္မင့္ႏိုင။္

မငး္ဘာေတြ	လာေျပာေနတာလ။ဲ	ငါသ့ားၿဂိဳဟဆ္ိုးရ႕ဲ	ရာဇဝငမ္ာွ	ကတ်ယဆ္ိုတာ	မရွိဘးူ။

ပညာေရးမာွ	ငါသ့ားတစေ္လွ်ာကလ္ံုး	ထးူခၽြနခ္ဲ့တာကို	မငး္လညး္	အသပိ။ဲ	ေအး	.	.	.

ဆယတ္နး္မာွ	နတႀ္ကးီလြနး္လို႔	ကသ်ြားတယဆ္ိုရင	္ေတာင	္ငါရ့ငထ္မဲာွ	ငါသ့ားၿဂိဳဟဆ္ိုးဟာ

အၿမေဲအာငျ္မငထ္းူခၽြနေ္နမယ့္သပူ	ဲဆိုတာ	မငး္မတွထ္ားလိုက'္'

အေၾကာတ္ေဲဘး၊	ေညာငပ္ငအ္ကြယမ္	ွအတိုငး္သား	ျမငေ္န	ၾကားေနရေသာ

ရမဲငး္ေအာင	္မညသ္ို႔	ခစံားရပါမညန္ညး္။

''ကၽြနေ္တာေ္လ	အေမရ့႕ဲ	ကၽြနေ္တာ့္အေပၚထားရွိတဲ့	ယံုၾကညစ္တိက္ို

မက်ဝ္ါးထငထ္င	္အသဲလို	ေတြ႔ျမငလ္ိုကရ္ေတာ	့ကၽြနေ္တာဘ္ယလ္ိုမွ

ဟနမ္ေဆာငႏ္ိုငေ္တာဘ့းူ	အေမ။	တစသ္ကလ္ံုး	ဒေူပနာေပခၿံပးီ	မက်ရ္ညတ္စစ္က္

မကခ်ဲ့တဲ့ေကာင၊္	ခေုတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ငိုမၿိပ	ီအေမ။	ေညာငပ္င	္အကြယက္ေန	ေျပးထြကလ္ာတဲ့

ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ	မက်ဝ္နး္အမိမ္ာွ	မက်ရ္ညစ္ေတြန႔ဲ။	အေမက	ကၽြနေ္တာ့္ပခံုးကိုဖက	္'	.	.	.	.	'	လို႔

ဆိုၿပးီ	ႏစွသ္မိ့္ပါေရာလား။	အေမကေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္ဆပံငေ္တြကို	ပြတသ္ပလ္ို႔ေပါ။့

'ကၽြနေ္တာ	္ဘာသာစံုဂဏုထ္းူန႔ဲကို	ေအာငတ္ာပါဗ'်'	လို႔	ငိုသပံါႀကးီန႔ဲ	ေျပာလိုကေ္ရာ

အေမေလ	ၾကငန္ာ	ႏးူညံ့တဲ့	အၾကည့္ေတြန႔ဲ	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ခပတ္ငး္တငး္	ျပနဖ္ကထ္ားရငး္က

မက်ရ္ညေ္တြေတြ	ကလ်ာေတာတ့ာပ။ဲ



က	ဲ.	.	.	ၾကည့္ပါ။	သတူို႔	သားအမႏိစွေ္ယာကက္ို	ညမီငး္ညိဳ	ျပလိုကသ္ညမ္ာွ

ဘယေ္လာက	္လလွိုကပ္ါသလ။ဲ	ပညာအေျခခအံားနညး္ေသာ	မခိငတ္စေ္ယာက၏္

ေခါငး္ထမဲ	ွအစြအဲလမး္ကို	ေဖာကယ္ဆူြထဲတုပ္စလ္ိုကႏ္ိုငေ္သာ	ျပကြက။္	ဝတၱဳ၏	အာေဘာက္ို

ပံုေဖာတ္ငျ္ပေသာ	ျပကြက။္	ဤျပကြကေ္လးသညပ္င	္ဤဝတၱဳ၏	ဝညိာဥျ္ဖစသ္ည။္

ညမီငး္ညိဳသည	္သ႔ူဝတၱဳကို	ၿဂိဳဟဆ္ိုး	ေရးေသာ	ပထမဆံုး	ေဖာျ္ပခရံေသာ

ကဗာ်ကို	ဖတၿ္ပးီ	အေမ	ငိုပံု၊	နမး္ပံုတို႔ကို	ေျပျပၿပးီမ	ွဝတၱဳကို	ဤသို႔	နဂိံုးခ်ဳပသ္ည။္

ဒလီိုန႔ဲ	ေနာကတ္စႏ္စွ၊္	ႏစွႏ္စွမ္ာွ	အေမသ့ားက	ေဒါကတ္ာၿဂိဳဟဆ္ိုး	ဆိုၿပးီ

ျဖစလ္ာဦး	ေတာမ့ယ။္	အဒဲ	ီအခါမာွ	တစသ္ကလ္ံုး	ပငပ္နး္ဆငး္ရခဲဲ့ရတဲ့	အေမအ့ေပၚ

ဖစိးီႏွိပစ္ကက္မ်ယ့္	အနာေရာဂါ	ၿဂိဳဟဆ္ိုးေတြကို	ခခုကံာကြယဖ္ို႔	အေမသ့ား

ေဒါကတ္ာၿဂိဳဟဆ္ိုးက	တာဝနယ္ႏူုိငၿ္ပ	ီမဟတုလ္ား	အေမ။	ဘာပျဲဖစျ္ဖစ	္ကၽြနေ္တာဟ္ာ

အေမရ့႕ဲ	သား	ၿဂိဳဟဆ္ိုးေလးပေဲပါ	့အေမရယ။္

ညမီငး္ညိဳသည	္ဇာတေ္ကာင၏္	စရိုကက္ို	ပံုေဖာသ္ညထ္က	္အေမ၏	ပံုရပိ၊္

အေမ၏	စတိက္ိုသာ	ပံုေဖာရ္န	္ႀကိဳးပမး္သြားသည။္

အမနွေ္တာ	့ညမီငး္ညိဳသည	္ရမဲငး္ေအာင	္(ၿဂိဳဟဆ္ိုး)	မဟတု။္	ညမီငး္ညိဳက

အလံုးစံုသသိ	ူျဖစေ္သာလ္ညး္	ၿဂိဳဟဆ္ိုးကမ	ူကန႔္သတအ္သသိာ	ရွိ၏	။	အလံုးစံုမသ၊ိ	ဒါကို

ဝတၱဳေရးသကူ	သတထိားရန	္လိုသည။္

မညသ္ို႔	ပငျ္ဖစေ္စ၊	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္ထ၌ဲ	အျမစတ္ြယ	္ရငွသ္နေ္နေသာ

အယသူညး္မႈ	တစခ္ကုို	ေဖာ်ကဖ္က်ရ္န	္ႀကိဳးပမး္ထားသညက္ိုက	ဤဝတၱဳ၏	အလဟွု

ကၽြနေ္တာ	္ယဆူမပိါသည။္

(အလငး္တနး္ဂာ်နယ၊္	အမတွ	္(၄၈၆)၊	ဒဇီငဘ္ာ	၂၄၊	တနလၤာ၊	၂၀၀၇)

	



သလံြငတ္စခ္က၊္	ဖတဲစခ္ပ်န္႔ဲ	ညမီငး္ညိဳ

ေမာငရ္င့္မာ	(ေကာ်ငး္ကနုး္)

မၾကာေသးခငက္	ဖတရ္တဲ့	ညမီငး္ညိဳရ႕ဲ	ဝတၱဳတိုႏစွပ္ဒုမ္ာွ	တညူတီဲ့

အခက်တ္စခ္ကုို	သတျိပမဳပိါတယ။္

တစပ္ဒုက္	အႀကတိအ္နယ	္ယဥွၿ္ပိဳငတ္ဲ့	စစတ္ရုငပ္ြတဲစပ္ြကဲို	သရပုေ္ဖာခ္ဲ့ၿပးီ

တစပ္ဒုက္	ရႈိးလို႔ေခၚတဲ့	တစခ္ပ်ေ္မာွ	က	္ဖဝဲိုငး္တစဝ္ိုငး္ကို	သရပုေ္ဖာခ္ဲ့တာပါ။	သရပုေ္ဖာအ္ဖြ႔ဲ

ဝတၱဳေလးေတြမာွ	အဒဲ	ီလို	'အျပ'	မ်ိဳးကို	ေရးဖို႔ရာ	ဝတၱဳဆရာ	အေတာမ္ာ်းမာ်း	က

လကေ္ရာွငၾ္ကပါတယ။္	ထိုးႀကတိ	္သတပ္တုၾ္ကတဲ့	ျမငက္ြငး္တစခ္ကုို	သရပုေ္ပၚေအာင္

ေရးဖို႔	ဝနေ္လးတဲ့	စာေရးဆရာႀကးီတစဦ္းက	ဉာဏက္ခူဲ့ရတဲ့	ေရးသားခက်တ္စခ္	ုရွိပါတယ။္

''ဆရာႀကးီသည	္မညသ္ို႔	လပုလ္ိုကသ္ညမ္သ၊ိ	တစဖ္ကလ္မူာွ	တံုးခနဲ

လသဲြားေလ၏	''	တဲ့။

ညမီငး္ညိဳခမာ်ေတာျ့ဖင့္	အသဲလို	ဥာဏက္ေူရးသားဖို႔	အခြင့္မသာခဲ့ပါဘးူ။

ဘာေၾကာင့္ဆို	သကူ	အဒဲ	ီလို	''သရပုေ္ဖာအ္ဖြ႔ဲ''	ကို	သရပုေ္ပၚေအာင	္ေရးဖို႔သာ	(တမင)္

ေရြးခယ်ခ္ဲ့လို႔ပ	ဲျဖစပ္ါတယ။္

(၉/၂၀၁၁)	ေရႊအျမေဳတမာွ	ေရးတဲ့ဝတၱဳေလးက	ေခါငး္စဥ္

ေတာေ္တာရ္ညွပ္ါတယ။္

''သလံြငခ္ကက္ို	ကိုကခ္်ီပ်ံသနး္လာတဲ့	ခ်ိဳးျဖငဴကွတ္စေ္ကာငရ္႕ဲ

ၿငမိး္ခမ်း္ေရးဇာတလ္မး္''	တဲ့။	သလံြငခ္က၊္	ခ်ိဳးျဖငဴကွန္႔ဲ	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	ဆိုတဲ့	စကားလံုးေတြဟာ

တစခ္တုညး္ေသာ	အနကက္ိုပ	ဲေဆာငေ္နေပမယ့္လညး္	ဝတၱဳဆရာရ႕ဲ

အေတာမသတႏ္ိုငတ္ဲ့ေလာဘလုိ႔လညး္	ေျပာရမလား	မသ။ိ	သညး္ခယံရူေလာကေ္အာင္

ရညွေ္နခဲ့ပါတယ။္	ကၽြနေ္တာျ္ဖင့္	အသကရ္လာလို႔	ထငပ္ါရ႕ဲ	။	မလိုအပဘ္	ဲရညွလ္ာ်းေပမာ်း

ေနတာေတြကို	တဗီေီရ႕ွ	ထိုငၾ္ကည့္ေနရတာ	ကိုပ	ဲစတိက္	သပိမ္ရညွခ္င်ေ္တာဘ့းူ။



ဝတၱဳက	ညမီငး္ညိဳရ႕ဲ	ေခါငး္စဥအ္ရကိုပ	ဲ'ၿငမိး္ခမ်း္ေရး'	ကို	ေရးထားတယဆ္ိုတာ

ရပိစ္ားမစိရာ	ရွိပါတယ။္	သို႔	ေပမယ့္	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငဆ္ိုတဲ့

အမညန္ာမကလြလဲို႔	ၿငမိး္ခမ်း္ေရးဆိုတဲ့	စကားလံုး	တစလ္ံုးမ	ွမပါဘးူ။	အဒဲါကိုေတာျ့ဖင့္

ေတာေ္တာ	္သေဘာကမ်တိယ။္

စစတ္ရုငပ္ြတဲစပ္ြကဲို	သရပုေ္ဖာ	္ဖြ႔ဲႏြ႔ဲထားတာပါ။

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္ပိုငရ္ငွ	္အၿငမိး္စားေကာ်ငး္အပုဆ္ရာႀကးီက	သရူ႕ဲ

ငယတ္ပည့္	စစတ္ရုင	္အေကာ်အ္ေမာႏ္စွဦ္းကို	သ႔ူဆိုငပ္ရသိတေ္ရ႕ွမာွ	ယဥွၿ္ပိဳငေ္စခဲ့တာပါ။

အဒဲ	ီငယတ္ပည့္ႏစွေ္ယာက	္ဟာ	စစတ္ရုငမ္ာွ	ေတာၾ္ကတယ။္	ေကာ်ငး္မာွ	တနုး္ကတညး္က

တစေ္ကာ်ငး္လံုးရ႕ဲ	ေတာငး္ဆိုခက်	္အရ	ယဥွၿ္ပိဳငက္စားဖို႔	စစီဥခ္ဲ့ဖးူေပမယ့္လညး္

ကစားရမယ့္ေန႔မာွ	(ဘာေ့ၾကာင့္မနွး္မသ)ိ	ႏစွဦ္းစလံုး	ေရာကရ္ွိမလာခဲ့တာေၾကာင့္

ပြမဲျဖစခ္ဲ့ဘးူ။	ခအုႏစွ	္(၂၀)	ေကာ်ၾ္ကာမ	ွ(သအူၿငမိး္စားယၿူပးီေတာမ့)ွ	မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုင္

ယဥွၿ္ပိဳငက္စားဖို႔	အခြင့္သာခဲ့ေတာသ့တဲ့။

ဝတၱဳမာွ	သတူို႔ႏစွေ္ယာကရ္႕ဲ	စစတ္ရုင	္ကစားၾကပံုကို	အပအီျပငက္ိုပဲ

သရပုေ္ဖာရ္ေတာတ့ယ။္

ဆရာႀကးီန႔ဲ	သ႔ူဆိုငမ္ာွ	ကစားေနက	်စစတ္ရုင	္ဝါသနာအိုးေတြက

ပြၾဲကည့္ပရသိတေ္ပါေ့လ။	တစဦ္းက	အျဖရဴပုက္ိုငလ္ို႔၊	တစဦ္းက	အနကရ္ပုက္ိုငလ္ို႔။	(၂)	ပြဲ

သေရကၿ်ပးီတဲ့အတြက	္ေနာကဆ္ံုးပြ	ဲအႀကတိအ္နယက္ို	ပရသိတက္	ရငတ္မမန႔ဲေပါေ့လ။

ကစားခံုေပၚက	အရပုက္ေလးေတြရ႕ဲ	အေရႊ႕	အေျပာငး္န႔ဲ	မာယာလညွ့္ကြကေ္တြအၾကား

အာရံုေတြ	ေမာ်ပါေနသတဲ့။	ဇာတရ္ွိနအ္ျမင့္ဆံုးမာွ	အျဖရဴပုသ္မားက	သ႔ူရ႕ဲ	ဘရုငမ္ႀကးီန႔ဲ

အနကရ္ပု	္ျမငး္ႏစွေ္ကာငက္ို	မေမွ်ာမ္လင့္	လပဲစလ္ိုကတ္ဲ့အခါ	ပရသိတက္	ဇေဝဇဝါ

ျဖစသ္ြားခဲ့ေပမယ့္	တစဖ္ကလ္ရူ႕ဲ	အေကာငး္ဆံုး	ေတာငပ္ေံတြကို	ရိုကခ္်ိဳး

ပစလ္ိုကတ္ယဆ္ိုတာ	သေဘာေပါကသ္ြားေတာမ့	ွအျဖသဴမားရ႕ဲ	ကစားကြကက္ို

နားလညခ္စံားႏိုင	္ေတာသ့တဲ့။	ညမီငး္ညိဳဟာ	စစတ္ရုင	္ပြတဲစပ္ြကဲို	စတိလ္ႈပရ္ာွးစရာ

ရငခ္နုခ္စံားႏိုငေ္အာင	္သရပုေ္ဖာ	္ဖြ႔ဲႏြ႔ဲၿပးီေတာမ့	ွဆရာႀကးီက	စစတ္ရုငၿ္ပိဳငပ္ြဝဲငႏ္စွဦ္းစလံုးကို



ေပးလိုကတ္ဲ့	လကေ္ဆာငထ္ပုက္ေလး	ေတြန႔ဲ	ၿငမိး္ခမ်း္ေရးကို	ေဖာက္်ဴးခဲ့တာပါ။

''မငး္တို႔	စြလဲမး္ေနတဲ့	အေရာငဆ္ိုတာ	အႏစွ	္၂၀

မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုငမ္ရေလာကေ္အာင	္အေရး	မပါ	ပါဘးူကြာ''	လို႔	ေျပာလိုကခ္င်ပ္ံု	ရပါတယ။္

ဝတၱဳဆရာကလညး္	အသဲလို	မကေ္ဆခ့်္	ေပးလိုက	္ခင်ပ္ံုရပါတယ။္

ဘာပျဲဖစျ္ဖစ	္စစတ္ရုငပ္ြတဲစပ္ြကဲို	သရပုေ္ပၚေအာင	္ေရးျပဖို႔	ေရြးခယ်ခ္ဲ့တဲ့

ညမီငး္ညိဳရ႕ဲ	အားထတုမ္ႈ	ကို	ႏစွလ္ိုေကန်ပမ္ပိါတယ။္

(၄/၂၀၁၁)	Faces	(မခု)	မဂၢဇငး္ပါ	''ေမာွ	ဝ္ငဖ္'ဲ'	ဝတၱဳမာွ	ေတာျ့ဖင့္	ဖတဆိုး

မသိားစကုေလးရ႕ဲ	ေလာကဓ	ံထိုးႏကွခ္က်န္႔ဲ	တစခ္ပ်ေ္မာွ	က	္ဖတဲစဝ္ိုငး္ရ႕ဲ	ရငခ္နုသ္ကံို

စညး္ခက်ည္ေီအာင	္ႀကိဳးစား	ေရးခဲ့တာ	ေတြ႔ရပါတယ။္

ကၽြနေ္တာသ္သိေလာက	္ကိုးမးီ၊	ေပၚကာ၊	ဘႀူကးီ၊	ေဟာလးီဝဒု၊္	ရွိဳး	စတဲ့

ဖကဲစားနညး္ေတြ	ရွိတဲ့အထ	ဲရွိဳးဆိုတဲ့	ကစားနညး္ကို	ေတာတ္နရ္ံုဖသဲမားေတြ	ကစားေလ့

မရွိပါဘးူ။	မကစားတတ	္ပါဘးူ။	ခစ်ခ္ငသ္တူို႔အၾကား	အေပာ်တ္မး္ကစားဖို႔	မသင့္တဲ့

ဖကဲစားနညး္လညး္	ျဖစပ္ါတယ။္	တစဦ္းန႔ဲ	တစဦ္း၊	ကခံင်း္	ဥာဏခ္င်း္၊	ေငြေၾကးအငအ္ားခင်း္၊

မငေ္မာငး္ခင်း္၊	သတၱိခင်း္	ဦးေႏာွက	္အရည	္ေပာ်မ္တတ	္ယဥွၿ္ပိဳငၿ္ပးီမ	ွအေသအေၾက	လွဲရတဲ့

ကစားနညး္ျဖစလ္ို႔ပါ။

အသဲလို	တစခ္ပ်ေ္မာွ	က	္ဖကဲစားပံု	ဝတၱဳတိုတစပ္ဒုထ္	ဲသြပသ္ြငး္လို႔

(ဖမဲရိုကတ္တသ္တူို႔ပါ)	ရငခ္နု	္စတိလ္ႈပရ္ာွးလာေအာင	္သရပုေ္ဖာ	္ဖြ႔ဲႏြ႔ဲလို႔

ျဖစႏ္ုိငပ္ါမ့လားဆိုတာ	သသံယရွိစရာပ	ဲျဖစပ္ါတယ။္	ဒါေပမယ့္	ညမီငး္ညိဳကေတာျ့ဖင့္

ရရဲတဲငး္တငး္ကိုပ	ဲအားထတုၾ္ကည့္ခဲ့ပါတယ။္

မသိားစ	ုေလာကဓနံ႔ဲ	ဖတဲစဝ္ိုငး္ရ႕ဲ	ရငခ္နုသ္ကံို	သ႔ူဝတၱဳထမဲာွ	အကန႔္

အကန႔္လိုက	္ေရးျပခဲ့ပါတယ။္

ဝတၱဳရ႕ဲ	အဓကိ	ဇာတေ္ကာင	္''သ'ူ'	ရ႕ဲ	မသိားစဒုကုၡကို	ျပနေ္ျပာပါရေစ။



လြနခ္ဲ့တဲ့	ဆယႏ္စွေ္ကာ်က္	'သ'ူ	တို႔အေဖ	ရတုတ္ရက	္ဆံုးပါးခဲ့ေတာ	့အေမက

မလပုတ္တ	္မကိုငတ္တမ္ို႔လို႔	တညၿ္ငမိတ္ဲ့	မသိားစေုလးဟာ	ကေသာငး္ကနငး္	ျဖစခ္ဲ့တယ။္

''သ'ူ'	က	ဒတုယိႏစွ	္ေကာ်ငး္သား	(ညမီငး္ညိဳရ႕ဲ	စကားအရဆိုရင	္အပြင့္မျပည့္ေသးတဲ့

ဖတဲစခ္ပ်ေ္ပါ)့	အစက္ိုလတ	္ကိုထိုကက္လညး္	ဆံုးပါးခဲ့ျပနေ္တာ	့အႀကးီဆံုးျဖစတ္ဲ့	ကိုတိုးက

ပဥၥမႏစွ	္စကမ္ႈ	ေကာ်ငး္သား	ဘဝန႔ဲ	မေတာကတ္ေခါက	္က်ဴရငွျ္ပၿပးီ	မသိားစဝုနက္ို	မႏိုငမ္နငး္

ထမး္ခဲ့ရတယ။္	က်ဴရငွက္	မေမွ်ာမ္လင့္	ေအာငျ္မငလ္ာၿပးီ	ေကာ်ငး္ၿပးီလို႔	အမိရ္ာေထာငခ္ဲ့တဲ့

သ႔ူကိုေတာင	္မဂၤလာေဆာငေ္ပးခဲ့တယ။္	ဒါေပမယ့္	အေျပာငး္အလတဲစခ္မုာွ	ကိုတိုးဟာ

အဆငမ္ေျပရာွဘးူ။	ေငြလိုေနတယ။္	ကိုတိုးကို	ေကး်ဇးူ	ဆပခ္င်တ္ယ။္	ကကူယခ္င်တ္ယ။္

အေမကလညး္	ေျခာကဆ္ယန္ားနးီေတာ	့ဖားေအာကမ္ာွ	တရားစခနး္	ဝငခ္င်ေ္နတယ။္	သူ

ျဖည့္ဆညး္ေပးခင်တ္ယ။္	သို႔	ေပမယ့္	အေမန႔ဲ	ကိုတိုးကို	သ	ူဘာမ	ွလပုမ္ေပးႏိုငေ္သးဘးူ။

(သညး္ခပံါ)	ခရုိုကေ္နတဲ့	တစခ္ပ်ေ္မာွ	ကဖ္ဝဲိုငး္မာွ	သ	ူႏုိငက္ိုႏုိငမ္ျွဖစမ္ယဆ္ိုတဲ့	သေဘာပ။ဲ

၄	ေယာက	္(သို႔	မဟတု)္	၅	ေယာက	္ထိုငရ္ိုကတ္ဲ့	တစခ္ပ်ေ္မာွ	ကဝ္ိုငး္မာွ	ဖ	ဲ၅

ခပ်ေ္ဝတဲ့အနက	္ဒတုယိ	ဖခဲပ်က္ို	ေဝတဲ့အခ်ိနက္စလို႔	အပြင့္အႀကးီဆံုးရတဲ့သကူ	ေငြန႔ဲ

စေခၚရတယ။္	ေအာကမ္ာွ	ေတာ	့ေမာွ	ကထ္ားတဲ့	ဖတဲစခ္ပ်က္ိုယစ္နီ႔ဲေပါ။့	သ႔ူဖ	ဲကိုယ့္ဖဲ

အကခဲတၿ္ပးီ	လိုကလ္ိုက	ေခၚတဲ့	ေငြပမာဏ	အတိုငး္	အလယပ္ံုကို	တငၿ္ပးီ	လိုကရ္တယ။္

မလိုကလ္ိုက	ေျပးႏိုငတ္ယ။္	ေျပးရတဲာလ	ဲသတၱိဆိုပ။ဲ

ေဝတဲ့	ဖခဲပ်ေ္တြ	မာ်း	လာတာန႔ဲအမွ်	အလယပ္ံု	ေငြကလညး္	ႀကးီႀကးီလာတယ။္

သတူို႔ဝိုငး္ထ	ဲဂက်ဖ္	ဲ၃	ခပ်န္႔ဲ	ကငး္ဖ	ဲ၁	ခပ်	္လနွထ္ားတဲ့	ကလုားႀကးီက	ေသြးတိုးစမး္ၿပးီ

ေငြငါးေသာငး္	ထပပ္ံု	ေခၚလုိကတ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကလုားႀကးီဟာ	သ႔ူရ႕ဲ

အဓကိၿပိဳငဘ္ကျ္ဖစသ္ြားတယ။္	လိုကဖ္ို႔	သင့္မသင့္	ေခါငး္ပေူအာင	္သ	ူစဥး္စားရၿပ။ီ

သကူလညး္	ဆယဖ္	ဲ၃	ခပ်	္လနွထ္ားတယ။္	ကလုားႀကးီ	ေမာွ	ကထ္ား	တဲ့	ဖဟဲာ

တျခားဘာဖျဲဖစျ္ဖစ	္'ဂက်'္	မျဖစရ္ငၿ္ပးီေရာ၊	ဂက်ျ္ဖစေ္နမာွ	ပ	ဲသစူိုးတယ။္	ဂက်မ္ျဖစမ္	ွသူ

ႏုိငမ္ယ။္	ဘာေၾကာင့္ဆို	သေူမာွ	ကထ္ားတာက	ဆယဖ္ေဲလ။	ဆယဖ္	ဲ၄	ခပ်န္႔ဲ	ဂက်ဖ္	ဲ၄	ခပ်က္ို

မႏုိင	္ႏိုငဘ္းူဆိုတဲ့သေဘာပ။ဲ	ဒေီတာ	့ကလုားႀကးီရ႕ဲ	ေမာွ	ကဖ္ဟဲာ	ဂက်ျ္ဖစႏ္ုိင	္မျဖစႏ္ုိင	္သူ



တြကခ္က်	္စစိစရ္ေတာတ့ယ။္

ဒလီို	အေျခအေနမာွ	ဦးေႏာွက	္အရညထ္ြကမ္တတ	္သစူဥး္စားရေတာတ့ယ။္

ကြမး္ယာကို	ႀကတိဝ္ါး	ျပန႔္က်ဲေနတဲ့	အာရံုကို	စစုညး္။	မငေ္မာငး္ေကာငး္တဲ့	ကလုားႀကးီရ႕ဲ

မက်ႏ္ာွကို	သ	ူအကျဲဖတ၊္။	ေနာကဆ္ံုးေတာျ့ဖင့္	ေစာေစာစးီစးီ	ေျပးသြားသရူ႕ဲ	ေမာွ	ကဖ္ဟဲာ

မလြမဲေသြ	ဂက်	္ျဖစႏ္ိုင	္တဲ့အတြက	္(ကလုားႀကးီရ႕ဲ	ေမာွ	ကဖ္ဟဲာ	ဂက်မ္ျဖစႏ္ိုငေ္တာဘ့းူေပါ)့

သ	ူဆံုးျဖတလ္ိုကတ္ယ။္	''ငါးေသာငး္	လိုကတ္ယ၊္	ကန်ရ္ွိဳး''	လို႔	သ	ူတံု႔ျပနလ္ိုကတ္ာ

တစဝ္ိုငး္လံုးကို	လႊမး္မိုးသြားတယ။္	ႏစွေ္ယာကေ္ျပး၊	ကလုားႀကးီပ	ဲကန်တ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	သ႔ူကို

ကလုားႀကးီက	အကခဲတတ္ယ။္	ၿပးီ	ေငြပံုႀကးီ	ဝနုး္ခနပဲတုၿ္ပးီ	''လိုကတ္ယ'္'	လို႔	တံု႔ျပနတ္ယ။္

သ႔ူေမာွ	ကဖ္ဟဲာ	ဆယမ္ျဖစႏ္ုိငဘ္းူလို႔	ကလုားႀကးီက	အကျဲဖတလ္ိုကတ္ာပါ။	ကလုားႀကးီက

ေမာွ	ကဖ္ကဲငး္တစခ္ပ်က္ို	လနွျ္ပလိုကတ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	သကူ	ေမာွ	ကဖ္	ဲဆယပ္ြင့္ကို	အလယပ္ံုေပၚ

ပစတ္ငျ္ပလိုကတ္ယ။္

တစဝ္ိုငး္လံုး	ၿငမိက္သ်ြားတယ။္	အလယက္	ေငြပံုႀကးီဟာ	သ႔ူအတိထ္	ဲေလွ်ာခနဲ

ဝငသ္ြား	တယ။္	သ႔ူကို	အႏိုငရ္ရွိေစခဲ့တာက	ဆယပ္ြင့္ဖ	ဲတစခ္ပ်ပ္။ဲ	အဒဲ	ီအခါန႔ဲ	အဒဲ	ီေနရာမာွ

ဆယပ္ြင့္ဖဟဲာ	သ႔ူအတြကေ္တာျ့ဖင့္	''ေမာွ	ဝ္ငဖ္'ဲ'	ပ။ဲ	ဆယပ္ြင့္ဖေဲလး	တစခ္ပ်ေ္ၾကာင့္	''သ'ူ'

အႏိုငရ္ခဲ့ပံုကို	ဝတၱဳဆရာက	စာဖတသ္ရူငွး္ေအာင	္သရပုေ္ဖာ	္ေရးျပႏုိငခ္ဲ့ပါတယ။္

မသိားတစစ္နု႔ဲ	ဖတဲစဝ္ိုငး္ကို	ညမီငး္ညိဳက	လလွပွပ	အနားသတပ္ါတယ။္

''အေမေရ	ကိုတိုးေရ၊	တကယ့္	ေလာကဓမံာွ	ဘယေ္လာကပ္	ဲရွံဳးရွံဳး၊

ဘယေ္လာကပ္	ဲရနုး္ရ	ရနုး္ရ	မသိားစအုတြကဆ္ိုရင	္ကၽြနေ္တာဟ္ာ	ေမာွ	ဝ္ငေ္နတဲ့

ဖတဲစခ္ပ်ျ္ဖစခ္င်ခ္ဲ့သပူါ''	တဲ့ေလ။

*

မသိားတစစ္မုာွ	ၾကံဳရတတတ္ဲ့	ခကခ္ၾဲကပတ္ညး္မႈ	ေတြကေန

ရနုး္ထြကလ္ြတေ္ျမာကႏ္ိုငဖ္ို႔ရာ	ဖရဲိုကေ္ျဖရငွး္သြားတယဆ္ိုတဲ့	အခက်က္ို	ကၽြနေ္တာက္

ေထာကခ္ေံနတာမဟတုပ္ါဘးူ။	(လိုအပရ္င	္ကန႔္ကြကရ္မယ့္	ကစိၥလို႔ေတာင	္ေျပာႏုိငပ္ါတယ)္



သို႔	ေပမယ့္	သ႔ူဝတၱဳမာွ	မသိားစ	ုအခကအ္ခေဲတြကို	ေရးျပၿပးီတဲ့ေနာက	္(တစခ္ပ်ေ္မာွ

ကဝ္ိုငး္မာွ	ဥာဏခ္င်း္	ယဥွရ္တာ	ေတြကို	သရပုေ္ဖာမ္ျပေတာဘ့	ဲခန်လ္ပွလ္ို႔)

''အေမေရ	ကိုတိုးေရ	ကၽြနေ္တာ	္ဖႏဲိုငလ္ာၿပ'ီ'	မသိားစမုာွ	ကၽြနေ္တာဟ္ာ	ေမာွ

ဝ္ငေ္နတဲ့	ဖတဲစခ္ပ်	္ျဖစခ္င်ခ္ဲ့သပူါဆိုရင	္ဘယလ္ိုမ	ွအရသာ	မေပါကႏ္ုိငတ္ဲ့ဝတၱဳပါ။	အဒဲ	ီလို

အေျခအေနမာွ	တစခ္ပ်ေ္မာွ	ကဝ္ိုငး္က	ရငခ္နုသ္ကံို	ညညံျံမညေ္အာင	္သရပုေ္ဖာ	္ဖြ႔ဲႏြ႔ဲျပၿပ့ီး

ဝတၱဳတစပ္ဒုျ္ဖစေ္အာင	္ေရးႏုိငခ္ဲ့တဲ့	ညမီငး္ညိဳကို	အသအိမတွျ္ပ	ဳခ်ီးက်ဴးလိုတာပ	ဲျဖစပ္ါတယ။္

ညမီငး္ညိဳရ႕ဲ	အဒဲ	ီဝတၱဳကေလးဖတၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ေတြးေနမပိါေသးတယ။္

သနပခ္ါးဟာ	ပါးျပငေ္ပၚမာွ	အလဆွငတ္ဲ့	ပစၥညး္ျဖစေ္ပမယ့္	ၾကမး္ျပငေ္ပၚမာွ

ေတာ	့အညစ	္အေၾကးပဆဲိုတဲ့	စကားရွိပါတယ။္	သမဒုၵရာထ	ဲဝရနုး္သနုး္ကား	ရြာခပ်စလ္ိုကတ္ဲ့

မိုးစက	္မိုးေပါက	္ေတြထက	္ဆာေလာငင္တမ္ြတံေ္နတဲ့	ထမငး္တစဝ္ိုငး္မာွ

ထမငး္ၾကမး္ခတဲစခ္	ဲျဖစရ္တာ	ပိုၿပးီ	ရတနာ	တနး္ဝငပ္ါတယ။္	စပတိတ္စျ္ဖစမ္	ွမဟတုပ္ါဘးူ။

ကိုးပြင့္	ဆယပ္ြင့္	ျဖစျ္ဖစ၊္	ဂက်	္ကြငး္	ကငး္ျဖစျ္ဖစ၊္	လတူိုငး္	လတူိုငး္တို႔ဟာ

ဖပဲြင့္ေလးတစခ္ပ်စ္ျီဖစခ္ဲ့မယဆ္ိုပါေတာ။့	သ႔ူကို	လိုအပေ္နတဲ့အခါမာွ	သ႔ူကို	လိုအပေ္နတဲ့

ေနရာကို	အဝံငခ္ြငက္	်ေရာကရ္ွိသြားႏုိငရ္င	္သဟူာ	''ေမာွ	ဝ္ငေ္နတဲ့ဖတဲစခ္ပ်'္'	ပါပ။ဲ

မလိုအပတ္ဲ့ေနရာမာွ	ေတာျ့ဖင့္	'စပတိတ္စ'္	လညး္	ေပါကလ္ႊတပ္စဲား

ျဖစသ္ြားႏုိငတ္ာပလဲို႔	ေတြးဆ	ဆငျ္ခငၾ္ကည့္ေနမပိါတယ။္

(အလငး္တနး္ဂာ်နယ၊္	ေအာကတ္ိုဘာ	(၁၇)၊	၂၀၁၁)
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